
DEN PRAKTISKA EXAMEN OCH TRÄNINGEN

hos HUND OG TRÆNING

Här är de övningar som vi skall fokusera oss på:

1. Beteende/övning med target där vi skall välja mellan följande:

• Framåtsändande till en target som är placerad tio meter bort från 
startpunkten 

eller

• Följa targetstick (målpinne) i två oavbrutna cirklar runt om handler 

Jag och Reiki kommer arbeta med framåtsändandet inför examen men kommer ändå 
träna med båda övningarna. 

2. Beteende/övning på verbal signal - där vi skall välja mellan nedanstående:

• Komma in till utgångsposition 
• Backa 4 m bort från föraren 
• Vinka - hunden sitter och skall lyfta ena tassen och vinka 
• Korsa tassar från liggande ställning 
• Sitta "bamse" - sitta på bakdelen (som vi kallar för sitt fint i S) 
• Rulla runt 
• Twist - snurra runt om sig själv antingen till höger eller vänster 
• "Twibak" - baklänges genom handlers ben - halv twist varefter hudnen backar in 

mellan handlers ben 

Jag och Reiki kommer arbeta med alla övningarna men det är antingen att komma in i 
utgångsposition, backa 4 meter eller "Twibak" som vi kommer göra på examen. 

3. Signalstyrd kedja

• Medan hunden väntar sätter handlern ut två självvalda markörer på banan. 
Markörerna skall ligga med ett inbördes avstånd på minst 6 meter. Hund och 
handler har en utgångsposition som finns i spetsen av en triangel tio meter från 
mittlinjen mellan de två markörer således att hund/handler och markörerna 
bildar en likbent triangel när övningen startar. Handlerna sänder nu hunden ut 
till den första markör med en signal för framåtsändande. Handtecken och 
ljudsignal är tillåtet för framåtsändandet. hunden skall själv när den når 
markören själv utan att mottaga ytterligare signaler från handlern inta en 
sittande position. Hunden skall hålla positionen i minst tre sekunder. Handlerna 



sänder nu hunden t ex med ett handtecken och ljudsignal till den nästa markör 
där hunden själv skall, utan att mottaga ytterligare signaler från handlern, inta 
en liggande position. De två markörerna fungerar således som signal till 
positionerna sitt och ligg. Hunden skall hålla den liggande positionen i minst tre 
sekunder. Övningen avslutas genom att handlern kallar hunden till 
utgångsposition med en ljudsignal. 

Ja här är det ingenting att välja förutom då vilka markörerna skall vara. En 
spännande övning. 

4 & 5. Responsstyrd kedja - två obligatoriska övningar

• Apportering 

och

• Städa - avleverera i korg: 
• Övningen börjar med hunden sittande utan koppel på ca tre meters avstånd 

från den plats där korgen skall stå. Handlerna ställer en korg och lägger två-
fem föremål ut på banan i ett avstånd av en halvmeter till två meter från 
korgen och med ett tillsvarande inbördes avstånd. Övningen börjar genom att 
handlerna ger hudnen signal att städa/plocka upp dvs att plocka upp föremålen 
en efter en och lägga dom i korgen. Det är tillåtet att avända EN ljudsignal per 
föremål som hunden skall samla upp och lämna i korgen. Handlern skall stå på 
ett avstånd av ca en meter från korgen medan hunden utför övningen. Övningen 
är slut när hudnen har lagt det sista föremålet i korgen. 

 6. Dirigerad shaping - Backa runt om handler

• Denna övning är obligatorisk.   

. Fri shaping - valfri övning av nedanstående förslag

Handlern väljer själv en övning som skall formas fram under ett frishapingsession 
med hunden. Vrida huvudet till den ena sidan

• Vrida huvudet från sida till sida 
• Nicka 
• Lyfta ett bakben 
• Vinka med en framtass 
• Buga (lekbug) 
• Sticka ut tungan  
• Ligga död 



• Twist 

Här har jag inte ännu bestämt vilket vi väljer men jag kan tänka mig buga eller twist 
(snurra).   

8. Avtrappning av belöning

Vid denna övning skall hunden utföra den samma övning fyra gånger i rad utan att få 
en primär förstärkning, dvs godbit eller leksak.

Övningen skall vara under stimuluskontroll och får inte vara "sitt" eller något som vi 
arbetat med i punkt nr 2. Får se vad jag väljer att göra med Reiki senare.

9. Diskriminationsövning

Det är en färgdiskriminering där hunden skall identifiera och markera ett föremål 
(hot target) av tre möjliga. Hunden skall ha  markerat rätt fyra gånger på den 
önskade förmålet där dessa ligger i olika radföljd.

Övningarna är graderade med koefficienterna 1 eller 2. Maxpoäng är 104 poäng och 
man skall fått ihop minst 52 poäng.

Detta är betyggraderingen: 

• Excellent (96-104 p) 
• Meget god (82-95 p) 
• God (66-81 p) 
• Tilstrækkelig  (52-65 p) 
• Ikke bestået  (0-51 p) 

Sedan finns det andra övningar som vi skall ha tränat på och lämna in våra 
träningsloggs.Så här har vi att träna på. Reiki får sig en ordentlig utbildning innan 1½ 
års ålder. Mycket är sådant som han skall kunna i högre lydnadsklasser men det 
kommer han fixa galant denna unga kille. För det är detta med klickerträning att man 
fixar grunden tidigt för att sedan bygga vidare på t ex framåtsändandet. Kul skall det 
bli! =)


